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Lieber	Herzmensch,	da	ich	dieses	Jahr	mein	20-jähriges	Geschäftsjubiläum	feiere,	
gebe	ich	Dir	hier	gerne	etwas	Wichtiges	weiter,	was	Dir	helfen	soll,	dran	zu	bleiben.	
Ich	lebe	nun	schon	20	Jahre	meinen	Seelenplan	als	Berufung	und	möchte	Dich	auch	
darin	bestärken,	denn	Jede	und	Jeder	von	uns	hat	so	einen	Seelenplan!	Ich	möchte	
Dich	ermutigen,	an	Deinen	Träumen	dran	zu	bleiben,	an	dem	was	Du	mal	begonnen	
hast,	oder	was	mal	stecken	geblieben	ist	und	nun	vielleicht	durch	den	Kongress	
wieder	frischen	Wind	bekommt,	um	weiter	zu	segeln.	Das	wünsche	ich		Dir	von	
Herzen,	denn	Alles	ist	möglich,	ist	eine	Haltung,	die	Alles	möglich	macht.	Laßt	uns	
gemeinsam	Alles	möglich	machenJ	was	wir,	unsere	Herzen	und	die	Erde	dankend	
brauchen.	
	
Ich	gebe	Dir	hier	als	gratis-Geschenk	für	Dein	Leben	ein	paar	Affirmationen,	die	Dir	
helfen	sollen,	Deine		Gedanken	so	auszurichten,	daß	Du	Dich	erinnerst,	daß	wir	in	
einem	Universum	grenzenloser	Fülle	und	Ausdehnung	leben.	
Möge	es	Dir	gelingen,	Dein	Träume	und	Visionen	in	die	Welt	zu	bringen.	
	
Ich	stehe	Dir	gerne	zur	Verfügung	als	Seelenplan-Coach	dafür	und	auch	gerne	mit	
den	ätherischen	Ölen.	Sprich	mich	einfach	an.	
	
Diese		Affirmationen	sind	auch	für	mein	Team	mit	den	ätherischen	Ölen,	die	von		
mir	ein	gratis-Coaching	für	Business-Aufbau	bekommen,	damit	wir	in	einem	
hochschwingenden	Feld	gemeinsam	wachsen	können.	Das	macht	so	Freude	und	
wenn	Dich	das	interessiest,	kannst	Du	Dich	auch	gerne	melden.	
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Für Kreativität und Erschaffenskraft: 
	
Ich	weiß,	daß	ich	in	meinem	Leben	Wunder	vollbringen	kann.	
	
In	meiner	Arbeit,	für	die	ich	mich	entscheide,	sind	ausreichend	Zeit	und	genügend	
Möglichkeiten	für	kreativen	Ausdruck	vorhanden.	
	
Mein	Potential	ist	unbegrenzt.	
	
Ich	gebe	jeden	Widerstand	auf,	meine	Kreativität	vollständig	auszudrücken.	
	
	
Für Erfolg: 
	
Wenn	ich	morgens	aufwache,	erwarte	ich	goldene	Möglichkeiten	und	einen	guten	
Tag.	So	ziehe	ich	positive	Erfahrungen	an.	
	
Mein	perfektes	Team	sucht	nach	mir	und	wir	werden	einander	jetzt	begegnen.	
	
Mit	diesem	Team	wachse	ich	und	wachsen	wir	gemeinsam.	Für	Jeden	ist	genug	
vorhanden	auf	Erden.	
	
Ich	bin	davon	überzeugt,	daß	wir	hier	sind,	um	einander	zu	segnen	und	zum	Erfolg	
zu	verhelfen.	Ich	drücke	diese	Überzeugung	in	all	meinen	Handlungen	aus.		
	
Überall	bieten	sich	mir	Chancen.	Ich		habe	eine	Unzahl	von	Wahlmöglichkeiten.	
Ich	bin	der	Star	in	meinem	eigenen	Film.	Ich	bin	Drehbuchautor	und	Regisseur.	In	
meinem	Berufsleben	erschaffe	ich	mir	herrliche	Rollen.	
	
Die	Neue	Zeit	ist	das	Neue	Wir.	Es	ist	Teil	des	Lebenssinns	mit	andern	Menschen	
zusammen	zu	arbeiten.	Liebe	ist	die	Basis	in	der	Neuen	Zeit.	Ich	liebe	die	Menschen	
mit	denen	ich	arbeite.	
	



																																															online-Kurs		-		Ute	Höstermann			
	

																																												Lebe Deinen Seelenplan! 
                        
																																						 
	

4	 ute	höstermann		•		www.zeitenwende-schule.de			•			ganzheitliches	seelenplan-coaching	der	neuen	zeit	
	

	
Für Reichtum 
Ich	habe	unbegrenzte	Wahlmöglichkeiten.	Überall	bieten	sich	mir	Chancen	und	ich	
erkenne	sie.	
	
Ich	unterstütze	andere	darin,	erfolgreich	zu	sein	und	das	Leben	unterstützt	mich	auf	
wunderbare	Weise.	
	
Für Selbstwert: 
	
Ich	werde	jetzt	in	diesem	Augenblick,	genauso	geliebt	und	akzeptiert,	wie	ich	bin.	
	
Ich	sehe	die	Welt	durch	die	Augen	der	Liebe	und	Akzeptanz.	In	meiner	Welt	ist	alles	
gut.	
	
Mein	Leben	wird	mit	jedem	Tag	besser.	
	
Das	Leben	unterstützt	mich	auf	jede	erdenkliche	Weise.	Ich	bin	offen	dafür	und	
habe	das	verdient.	
	
Ich	akzeptiere	Andere,	wie	sie	sind	und	die	Anderen	akzeptieren	mich.	
	
Meine	geheimen	Schlüssel	für	Erfolg:	
	
•	Ich	tue	das	für	die	Erde	und	für	die	Menschengemeinschaft,	nicht	nur	für	mich,	das		
			gibt	nochmal	einen	ganz	anderen	Drive	und	Unterstützung	aus	der	geistigen	Welt.	
•	ich	habe	den	unerschütterlichen	Glaube	an	das	Gute	hinter	Allem	
•	ich	Glaube	an	die	wahre	Liebe		
•	das	Wissen	um	die	zeitenwende,	um	den	Paradigmenwechsel,	die	es	möglich	
			machen,	dass	das	bisher	Unmögliche	jetzt	geschehen	kann	
•	die	Sehnsucht	nach	Wahrheit,	nach	Ankommen	in	mir,	in	meinem	wahren	Sein.	
	
Der	Weg	zu	mir,	meiner	wahren	Natur,	der	Berufungsweg,	ist	ein	stetiger	
Schleifweg,	oder	leichter	ausgedrückt,	ein	stetiger	Wachstums-prozeß,	ein	
Erwachens-weg,	der	Dich	wahrhaftig	und	glücklich	macht	und	zu	einem	leuchtenden	
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Beispiel	werden	läßt.	Willst	Du	Deine	Couch	verlassen	und	dieses	lebenslange	
Abenteuer	mitmachen?	Wir	sind	Viele	und	es	braucht	Viele	für	diesen	Wandel	
	
	
																																																		*				*				*				*				*				*				*					

Erfolgreich	sein	bedeutet	einmal	mehr	aufzustehen,		
wie	stecken	geblieben	zu	sein.	Und	aus	meiner	pionierhaften	Erfahrung	sage	ich	Dir:	

Gib	niemals	auf!					*						Gib	niemals	auf!				*					Gib	niemals	auf!	
	

*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*	
	
Du	bist	Licht!	Du	bist	Liebe!	Du	bist	reines,	powervolles	Bewusstsein,	nutze	Deine	
göttliche	Kraft,	um	hier	auf	Erden	zu	wirken	und	die	göttliche	Ordnung	wieder		
	
herzustellen.		Du	wirst	gebraucht,	von	genau	denen,	die	Dich	brauchen,	so	wie	Du	
bist.	Du	bist	einzigartig	und	wundervoll.	Gehe	ganz	in	Deine	göttliche	Essenz,	sei	
Hoffnung,	mache	vor,	dass	es	geht		und	nimm	Deinen	für	Dich	vorgesehenen	Platz	
auf	der	Erde	ein.	So	ist	es	geplant	von	Deiner	Seele.	Sei	leuchtend	und	glücklich!	
	
			*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*				*	

Viel	Freude	und	Liebe	bei	
	

DEINER	HELDENREISE!		-		Beim	Leben	Deines	Seelenplanes!	
	

Ute	Höstermann	
Dein	Seelenplan-Coach	

	


